
快 速 心 电 检 测 仪

型号：H600

操作前请仔细阅读本手册

注意事项

检 测 指 标 参 数 须 知

       1.正常心率值为60至100/分钟。

       心动过速分生理性两种。跑步、饮酒、重体力劳动及情绪激动时心律加快为生理

性心动过速，属于正常现象；若高热、贫血、甲亢、出血、疼痛、缺氧、心衰和心肌

病等疾病引起心动过速，称病理性心动过速，需要进一步检查。

        2.心率小于60次/分,称为心动过缓。心动过缓是由于心脏变引起搏动异常变慢的

病理现象。健康的成人，尤其是运动员、老年人在睡眠时也会出现心动过缓，这属于

生理性心动过缓，属于正常现象。在器质性病变心脏病中，若患者出现窦性心动过

缓，会引发冠心病、急性心肌梗塞、心肌炎、心肌病等病。
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        尊敬的用户，十分感谢您选购本公司出品的快速

心电检测仪(以下简称检测仪)。本检测仪为精密检测仪

器，请小心保管和正确使用。在您开始使用本检测仪

之前，请务必仔细阅读使用说明书，然后按说明书的

要求进行操作。

        另外，为使广大用户能及时使用到最新版分析软

件，大家可登录美的连官网www.medxing.com。当

有新版本软件推出时我们会及时更新下载软件并在官

网和官方微博发出通知。

       本公司拥有对本说明书的最终解释权，版权所

有，未经许可不得翻印、删改，并对产品说明书的版

本升级不作跟踪更新。
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尺寸：110x75mm  材质：书写纸80g    骑马钉



7.对带有起搏器患者！检测仪可能在心脏停搏或者心律不齐时将起搏器脉冲计

入，不要完全依赖检测仪报警，应密切监护带有起搏器的患者。

8.在强电磁环境中使用本检测仪会影响其测量性能。

9.本检测仪没有可供用户拆卸的部件，未经许可，用户不得擅自打开仪器外壳。 

10.用户必须使用由我公司指定或由公司认可的配件与本检测仪相连。  

11.检测仪维修仅限于由厂家指定的专业维修人员进行。

12.检测仪及其附件的报废处理请遵守当地的法律法规。

13.如果有心电电缆受损或老化的表征，禁止使用或应更换一新的电缆线。

14.心电电极、电缆的导电部位，均不得接触其它任何导电部件。

15.采用导联线测量时，请使用一种类型的电极片，本公司建议使用银/氯化银材

质电极片，以保证准确的测量结果。

警 告

1.使用前应对检测仪进行检查，确保检测仪没有会影响安全或检测性能的明显损

坏。若有明显破损，应停止使用本检测仪。

2.本检测仪的检测结果仅供医生做进一步诊断的参考，不能直接作为诊断结果。

3.使用者不可将本检测仪的检测结果用于自行诊断，或由此而自行采取治疗手

段。

4.如果本检测仪检测出经常性的异常结果，请及时向有关医师咨询或到医院作进

一步检查。

5.本检测仪不是一种治疗装置。

6.不可在浴室或潮湿的环境中使用检测仪。

产品的组成

1. 主机
2. 使用说明书及

    产品维护卡

3. 合格证

产品特征 

1.体积小，重量轻，便于携带。

2.多种测量方式可选。

3.带蓝牙功能，可上传数据至智能终端（如手机、平板电脑）。

4.操作简便，尤其是老年人可方便使用。

5.自动关机功能。

适用范围

适用于家庭用户对心电波形、心率的自我监测和记录。（不用于临床诊

断的心电检测或监护）

工作环境

使用温度        5℃~40℃

环境湿度        30%~80%；非冷凝

大气压力范围    70kPa~106kPa 

工作电压        d.c. 3.0V±0.3V

产品特征 / 适用范围 / 工作环境

3 4
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测量部位：掌心检测法（有手与左手之间)，胸部检测法（右手和胸部靠近心脏的部位

之间）；腿部检测法（右手与左腿之间）；导联线检测法A

（左手手腕与右手手腕）；导联线检测法B（左右胸之间）

1.1掌心检测法

右手握住检测仪，确保仪器金属电极1、2与右手手掌和

手指可靠接触，将电极 3 贴在左手掌处（如图1所示）。

采用掌心检测法所测波形相当A于导联心电波形。

 

错误的操作方法：

A.双手随意摇晃

B.检测过程中双手松动

C.非书掌部位接触电极

基本操作

正确检测方法

（图 1)掌心测量法

产 品 各 部 件 名 称

电极3

电极1
电极2

电源开关

电池槽挂绳位

（图 2)胸部测量法

1.2胸部检测法

若掌心检测法测试效果不理想时，建议采用胸部检测法，右手握住检测仪，确保仪器

金属电极1、2与右手手掌和手指可靠接触，将电极3贴在左乳房下方5cm（见图2）。

采用胸部检测法所测波形似于胸导联波形。

错误的操作方法：

A.电极 3 接触点偏离左胸

B.手握姿势不正确

C.电极 3 未能与皮肤充分接触

（如衣物遮挡）

结
束

开
始

电池安装

1.打开检测仪一侧的电池盖。

2.将两节7号（AAA)电池按照底壳电池正负极标识轻轻压入电池仓内（见下图所示）。

3.盖上电池盖。

请注意电池正负极性一定要正确安装，否则仪器将不能正常工作。

A
A

A

A
A

A

7 8 

9 10

开始

结束

结束

开始

蓝牙

低压

电源开关
快速心电检测仪



A P P安 装 操 作 方 法

1.4导联线检测法（A）
    导联线与电极片为选配件。
   为获得高质量心电图，可以采用导联线检测法。
    将导联线接口也仪器进行连接。
    

    错误的操作方法：
    1、导联线接错
    2、电极也手腕接触位置错误

将电极按图4所示进行放置。
    可以得到导联心电波形。

1.4导联线检测法（B）

    导联线与电极片为选配件。

    为获得高质量心电图，可以采用导联线检测法。

    将导联线接口也仪器进行连接。

    将电极按图5所示进行放置可以得到导联心电波形。

    错误的操作方法

    1、导联线接错

    2、电极与身体接错位置错误

RA LA
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( 图 5 )
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( 图 4 )

1.3腿部检测法

若掌心检测法测试效果不理想，且又不方便采用胸部检测法，这时建议用户用右手握住

检测仪，确保仪器金属电极1、2与右手手掌和手指可靠接触，将电极 3 贴在距左脚脚裸

上方10cm处左右（如图3所示）。采用腿部检测法所测波形相当于（B）导联心动波形。

错误的操作方法：

A.脚产生移动

B.手握姿势不正确

C.电极 3 未能与皮肤充分接触

（如裤边或袜子遮挡）

（图 3)腿部测量法

结
束

开
始
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1在 浏 览 器 上 输 入 →w w w . m e d x i n g . c o m进 入 美 心 官 网

→ 点 客 户 服 务 → 下 载 中 心

是否将该文件直接安装到手机？

1390467027.apk

apk大小：1.44 MB

扫描右边二维码也可直接安装

仅下载到电脑 一键安装 取消

一键安装到手机

产品中心 客户服务 新闻中心

客户服务

资质证明

产品责任险

客户反馈

下载中心

客户服务 下载中心

 美心生命体征测量

 美心生命体征测量APP软件下载

2 下 载 保 存 至 手 机 → 找 到 下 载 好 的 安 装 程 序 → 点 安 装 →

安 装 完 成 后 打 开 程 序 → √ 上 我 接 受 以 上 条 款 → 下 一 步
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操作步骤

1打开快速心电检测仪「开关」,

当低电常亮时请及时更换电池。

然后打开手机预装的

www .medxing.com

客户服务下载区）

2

生命体征测量

3在 下 面 九 宫 格 画 面 按 “ 连 接 设 备 ” → 打 开 手 机 蓝 牙

（ 常 亮 表 示 已 连 接 成 功 ） → 搜 索 →M E DX I N G - E CG

M E DX I N G - E CG

4进 入 相 关 的 心 电 图

菜 单 ， 如 图 。

按 照 手 机 画 面 提 示 操 作

方 法 （ 手 掌 测 量 法 ） 或

上 面 提 到 的 胸 部 检 测 或

腿 部 检 测 法 或 导 联 线 法

（A )或 导 联 线 法 （B )。

5开 始 测 试

按 手 机 进 入 或 心 电 仪 的 开 始 键 → （ 等 待4 3秒 ）  手 机 会 显 示 测 试 结 束

数 值 会 根 据 测 量 的 数 值 不 断 更 新 。

在 测 量 过 程 中 ， 按 手 机 的 取 消 键 或 心 电 仪 的 结 束 键 ， 可 以 停 止 测 量 ，

手 机 会 回 到 测 试 前 画 面 。

15 16

17 18

蓝牙许可请求

应用程序正在请求许可开启蓝
牙。是否允许?

是否



测 试 结 束 后

测 试 完 手 机 屏 幕 会 出 现 （ 请 选 择 测 量 状 态/

正 常 保 健 测 量/身 体 不 适 时 测 量/治 疗 前 测

量 等 等)点 你 现 在 的 状 况 就 会 出 现 测 量 结 果 。
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请选择测量状态

正常保健测量

身体不适时测量

治疗前测量

治疗后测量

服药前测量

常见问题与解决方法

一、心电图的正常波形

1.检测结果须知

正常窦性心律：位于窦房结的起搏点以正常的频率和节律起搏心脏。心率在60-100次

/分的范围内，节律整齐。P波正常，在每次QRS波之前出现。P-R间期在0.12-0.20秒

的范围内,QRS波时间在0.06-0.10秒的范围内,

无任何异位心电活动。

被测者自觉症状：窦性心率

（心脏激动的起源点在窦房结）

心率在60-100bpm( 次/分）

提示：正常范围

图a 正常心电图波形

P

R

T
U P

R

T
U

Q S SQ 

P波：心房的兴奋 QRS波：心室的兴奋 T波：心室兴奋的复原
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几种异常心电图波形

1、心动过速：就是心跳严重变快，由心律节律来分析，平均心率大于100次 /分钟。

被测者自觉症状：心率>100bpm（次/分) 以上 (心跳变快）

提示：可见于正常人生理情况如情绪激动、劳累、抽烟、饮酒、咖啡、浓茶过量等。

病理情况：可见于贫血、甲亢、低血氧症、心肌炎、低血钾、发热，某些药物影响如

阿托品、肾上腺素等。

图b 心 动 过 速

建议：如属病理情况，

请去医院咨询医生。
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图c 心 动 过 缓

2、心动过缓：心动过缓为心率极端降低，由心律节律来分析，平均心率小于60次/分

钟。

被测者自觉症状：心率<60bpm（次/分) 以上 (心跳变慢）

提示：可见于正常人睡眠时，运动员（或经常喜欢运动的人），老年人或迷走神经兴

奋者等。

病理情况：病窦综合症、缺血性心脏病、心肌病、颅高压、血钾增高、低温、急症传

染病恢复期、某些药物（洋地黄制剂）等。

建议：如属病理情况，

           请去医院就诊。

22
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3、早搏：正常的心脏节律中过早的出现QRS综合波，而接着为一恢复性的停歇。

图d 早 搏

什么叫早搏？早搏就是前期收缩。正常的心跳都是有规律发生的，且每次心跳的间歇

也很均匀；早搏就不是按常规而提前发生的心跳， 后面还往往伴有一个长的间歇；也

有两次心跳中间插入一次的现象，称插入性早搏。

根据起源点的不同，早搏可分为：房性早搏、结性早搏、室性早搏

（需专业人员界定）。
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被测者自觉症状：感觉心跳不整齐，有突冒一下心跳再停一会的现象，也有的人会感

到心悸或无症状。

提示：正常人偶尔发生早搏，常无明显症状，偶尔会有心悸，可能与疲劳、焦虑、失

眠、过多烟、酒、咖啡、浓茶等有关，无需治疗可以恢复。但如果早搏呈频发、连发

或多源性时则可能有器质性心脏病，应尽快医院咨询医生。

建议：因为早搏的性质需要专业人员界定，故请被测着将当时的图形及时储存，到医

院就诊时，可给医生回放，以确定早搏性质（房性、结性、室性或多源性）方便下一

步治疗。

被测者自觉症状：正常心跳后紧跟一个早搏。

24

图f 三 联 律

5、三联律：两次正常心搏后接着一次早搏。

提示：早搏频发

建议：去医院进一步诊治。
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图e 二 联 律

4、二联律：一次正常心搏后接着一次早搏。

提示：早搏频发

建议：去医院进一步诊治。

26



图g 阵 法 性 心 动 过 速

6、阵发性心动过速：连续出现三个以上期前收缩。

被测者自觉症状：连续出现三个以上早搏

心跳快而规则，起止突然。

根据激动起源点的不同可分为：阵发性室性心动过速、阵发性室上性心动过速

（需专业人员界定）。

1)阵发性室上性心动过速：多由房性、结性早搏诱发，频率>180bpm( 次/分）。

建议：到医院咨询医生。
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提示：多见于正常人，可因深吸气、过度换气、体位改变、吞咽、情绪激动等而诱

发。也可见于器质性心脏病，如预激综合症、风湿性心脏病、冠心病、心肌病、先天

性心脏病、药物反应（洋地黄中毒）等。

建议：如反复性发作，请去医院咨询医生。

2)阵发性室性心动过速：多由室性早搏诱发，频率>140bpm（次/分）。

提示：多数发生于心脏病患者，严重可诱发心室颤动，须立即去医院就诊。

建议：因阵发性心动过速的性质界定需要专业人员，故请被测者及时存储图形，去医

院就诊时提供给医生参考。
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图h 漏 搏

7、漏搏：如果有一个心搏间隔大致等于以前平均心搏的一倍，

以后又没有出现一次早\搏的就作为漏搏检出。

被测者自觉症状：感到心律不齐，有一个长的间歇。

提示：可能是心脏病的传导系统发生了阻滞，多见于器质性心脏病、甲亢、心肌病，

偶尔见于正常人的迷走神经张力增高（训练有素的运动员）。

建议：到医院咨询医生。
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故障分析

问题 可能原因 解决方法

测不出心率值

心电波形漂

移或杂波大

1.电极和人体未接触良好

2.测量时有运动

3.周围有电磁干扰

4.信号太微弱

1.皮肤干燥或有油脂

2.电极和人体接触不牢靠

3.肌肉紧张

1.正确放置电极

2.测量时保持安静，

   避免运动

3.远离干扰原

4.换一个测量方法

1.用肥皂和水清洁皮肤，

除去皮肤屑和油脂，

使其滋润无油腻

2.使用一定力度压紧电极

3.测量时手部放松

30



33 34

维护与保养

（1） 当出现低电压显示时请及时更换电池。

（2）如果长时间不用时请取出电池。

（3） 在测量信号较弱时，建议用医用酒精擦拭金属电极。

（4） 仪器表面的清洁方法采用自然风干或用洁净、干爽的布清洁。

（5） 贮存及运输

         存储温度范围：-20℃~60℃        

         相对湿度范围：10%~95% ； 非冷凝

         大气压力范围：50kPa~107.4kPa

         本检测 仪可以用汽车、火车、飞机等交通工具经行运输，具体要求按

合同规定。在运输过程中不同用力摔打和防止雨淋日晒。
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总经销：深圳市美的连电子科技有限公司 
地   址：广东省龙华新区大浪街道办华旺路华富工业区第２栋厂房（1-3层）
全国服务热线：400-058-0755
客服邮箱：kefu@medxing.com
官方网站：www.medxing.com
订购代码：ECG02010102
注册号：粤食药监械（准）字2011第2210486
产品标准：YZB/粤0092-2011
生产厂商：深圳市科瑞康实业有限公司

生产地址：深圳市南山区登良路25号南油天安工业村3栋2楼

保持操作环境清洁、安静、无腐蚀、无可燃物质，不要在过高或过低的温度和

湿度环境中使用。

若本检测仪被溅湿或有水凝结，请停止操作。

当检测仪从寒冷环境转到温暖、潮湿的地方时，不要立即使用。

不得使用尖利物品操作面板按键。

不要将检测仪侵入液体中或用及溶液擦拭仪器表面，不要将液体洒在仪器上。

注意
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